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Vychova charakteru v soucasné skole
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Vychova charakteru nemad byt jen dalsim predmétem nebo aktivitou v nabitych
vzdéldvacich pldanech - spise md potencidl zménit, jak nad vzdéldvdnim uvazujeme.
Prvnich par kroku k zavddéni vychovy charakteru do nasich skol nastinuje kniha ,Vychova

charakteru a vyuka ctnosti ve skoldch”.

Vychova charakteru ma potencial stat se vyraznou soucésti
kazdodenniho zZivota v &eskych 3Skolach. Ne jako dalsi pred-
mét, ukol nebo téma v prehlcenych skolnich vzdélavacich
planech, ale jako filozofie, kterd veskeré nase ucitelské snazeni
pohani, jako bryle, kterymi se ucitelé divaji nejen na svou pra-
ci a své zaky, ale i sami na sebe. Vime, Ze Zak(im nebude stacit
mit plnou hlavu informaci, a tak jsme se od pouhého trans-
feru védomosti presunuli ke kompetencim, které jim umozni
dosahovat cild a obstat v nestabilnim svété. Centrum rozvoje
charakteru v cele s profesorem Janem Hablem ale vybizi u¢i-
tele a vzdélavatele uciteld, aby li jesté o krok dale — k formo-
vani charakteru. Vzdélany a schopny ¢lovék bez charakteru
a schopnosti sebereflexe totiz nebude pro nasi spole¢nost pfi-
nosem, ale spise pritézi — ,lotr intelektudl”. Rozvijet charakter
déti je rozhodné v prvé fadé ukolem rodiny, ale Skola by vtom
rodi¢im méla byt pfinejmensim oporou. V idedlnim pfipadé
by se mohla stat mistem, kam se rodi¢e mohou obrétit na od-
borniky ve vychové charakteru pro radu, inspiraci a pomoc.

Vychova charakteru a vyuka ctnosti
ve Skolach

Jubilee Centre for Character and Virtues pfi univerzité v Bir-
minghamu se problémem vychovy charakteru ve Skolach
zabyvé uz od roku 2012. Odbornici z Jubilee Centre se vénuji
vyzkumné a vyukové Cinnosti v oblasti vychovy charakteru
a sekuldrni etice ctnosti. V ¢estiné vysla kniha z pera zaklada-
tele centra Jamese Arthura a jeho spolupracovnik(l Vychova
charakteru a vyuka ctnostive Skoldch (Praha: Centrum rozvoje
charakteru, 2024. ISBN 978-80-11-03264-7). Kniha podrobné
vykresluje, jak se mlze vychova charakteru projevit v kazdo-
dennim chodu 3kol. Nabizi nejen ukazky toho, jak zohlednit
rozvoj ctnosti v jednotlivych pfedmétech, ale také doporuce-
ni tykajici se celkové Skolni kultury — ta je jednim z hlavnich
ndstroji vychovy charakteru. James Artur a kolektiv vysvét-
luji, Ze zafadit do kurikula pfedmét vychova charakteru by
nebylo dostacujici. Ackoliv vyuka takového pfedmétu miize
mit ve Skole své misto, aby byla skute¢né efektivni, musi
byt doplnéna celkovou zménou 3kolniho prostredi. Praci na
rozvoji charakteru lze rozdélit do tfi klicovych oblasti, které
muzeme rozvijet jak cilené pomoci explicitnich vysvétleni,
tak nepfimo skrze kulturu skoly. V neposledni fadé mizeme
vyuzit také aktivity nad rdmec bézné vyuky pro Zaky, ktefi
maji o rozvoj svého charakteru zjem.
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Vychova charakteru zacina u nové slovni
zasoby.

Prvnim cilem vychovy charakteru je pomoci Zdkiim osvojit
si jazyk charakteru a ctnosti. UZ i samotné slovo ctnost
zni v ¢estiné pomérné archaicky. Opakovanym pouzivanim
slovni zasoby tykajici se charakteru ji mGzeme ozivit. Casté
rozhovory o ctnostech, jako jsou odvaha, moudrost, umirné-
nost nebo treba pratelstvi, jsou hlavnim zplsobem, jak Zaky
(i nas ucitele) naucit uvazovat o charakteru v kazdodennim
zivoté. Zkusit si spole¢né popsat ctnost, vyjmenovat emoce,
které provazeji jeji uplatnéni, nebo vyhody, které z ni plynou,
nemusi byt jen zalezitosti hodin etiky. Rozvoj trpélivosti,
presnosti, odolnosti i pokory mohou byt skvélymi ndaméty
do hodin matematiky, literatura ndm umozniuje zkoumat
ctnosti postav i autor a déjepis zase nabizi otazky po sil-
nych nebo slabych strankach historickych figur.

Ucime se o charakteru premyslet

Umét o ctnostech mluvit ale jesté neznamena umét je
i uplatnit v praxi. Zaci potfebuji rozvijet také sv(ij moralni
usudek - uvazovani o ctnosti. Skola by jim méla umoznit
setkavat se situacemi, kdy budou moci sami rozhodnout,
jaké jednani je v danou chvili nejvhodnéjsi, a toto rozhod-
nuti pozdéji reflektovat. Jde o volbu mezi dvéma spravnymi
feSenimi na zakladé vlastniho pochopeni toho, jak v dané
situaci nejlépe projevit napt. trpélivost nebo pracovitost.
Mordlni Usudek nevyzaduje jen dobré pochopeni toho, co
jednotlivé ctnosti znamenaji a jakym jednénim se projevuiji,
ale také porozuméni sobé samému, svym silnym a slabym
strdankdm. Pomoci zakdm nahlédnout, v jakych situacich je
pro né snadné jednat ctnostné a kdy to naopak vyzaduje
usili a krok mimo komfortni zénu, je dilezitou soucasti cesty
k rozvoji jejich charakteru.

Ctnost v praxi

Poslednim cilem vychovy charakteru je umoznit zakim ak-
tivné si ctnosti vyzkouset v praxi. Tady hraje opravdu vy-
znamnou roli celkova kultura skoly — ocenujeme zaky pouze
za dobry $kolniprospéch, nebo vyzdvihujeme stejnou mérou



i projevy zdravého charakteru? Rozuméji ucitelé v nasi sko-
le tomu, Ze dobry charakter se projevuje nejen vyjimecnymi
hrdinskymi ¢iny, ale i oddanou kazdodenni praci, trpélivosti,
pratelstvim a prekonavanim prekazek? Nabizime moznost
byt prospésni druhym, projevit odvahu a odolnost také nasim
nejmladsim zakdim, nebo je pfehnané ochrariujeme pred vie-
mi nepfijemnostmi? Tyto a dal3i otdzky ndam mohou pomo-
ci nahlédnout, jestli Zaci nasi skoly maji dostatek prostoru si
ctnosti vyzkouset v praxi a reflektovat svou zkusenost.

Vychova charakteru si nezddd dalsi policko v rozvrhu ho-
din - vyZaduje, abychom ji vénovali cely nds$ rozvrh, kazdou
hodinu kazdého pfedmétu a kulturu celé skoly. Nejde o to,
abychom zavedli néjakou zdsadni systémovou zménu, ale
aby probéhla nase vlastni vnitini proména, kterd zpUsobi,
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ze budeme ctnostem a charakteru vénovat pozornost, at
uz vyucujeme cokoliv a kohokoliv. Profesor Habl z ¢eské

Centra rozvoje charakteru (pfekladatel citované knihy)
upozornuje, ze ucitel na charakter svych zakd pusobi vzdy,
at o to aktivné usiluje, nebo nikoliv. MUzeme zaky vést ke
ctnosti svym pfikladem, podnétnymi rozhovory i cilenymi
aktivitami, nebo je mGzeme ovlivihovat nahodile a bez roz-
myslu. Principy vychovy charakteru ndm umoznuji nejen vy-
ucovat, ale i vychovavat generaci, ktera nebude bfemenem
zemé, ale darem pro celou spolec¢nost.

Centrum rozvoje charakteru pofadéa kurzy pro ucitele, ktefi
maji zajem rozvijet se v oblasti vychovy charakteru. Vice in-
formaci a dalsi zajimavé texty na toto téma najdete na webu
WWWw.cerc.cz.
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Rozhovory o vzdélavaci politice
Mezi strategii a Skolni tfidou

Kniha rozhovor( neni pouze souborem nazor( vyznamnych osob-
nosti Ceského vzdélavani. Jde o pozvani k premysleni o tom, co
dnes znamena vzdélavaci politika, proc¢ se o ni nékdy tak obtizné
vede verejna debata a proc se i dobre formulované zaméry casto
nedafri implementovat do kazdodenniho Zivota skol. Rozhovory
nepredkladaji jednoduchy recept, ale umoziuji porozumét divo-
dim, proC se Ceské sSkolstvi vyviji a méni pomaleji, nez bychom
asi chtéli a neZ bychom si predstavovali. Ukazuje se, Ze (a nékdy
i pro€) nékteré reformy zlstavaji na papire a ve Skolach se obcas
méni jinak, nez bylo plivodné zamysleno.
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